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,»Az utolsé hopehely utat enged a tavasz elso
bimbéinak. Hadd emlékeztessen a természet
benniinket arra, hogy még a legnehezebb idok is
véget érnek egyszer, és yj élet kezdodik.”

m. RevRo PARTY

RETRO ZENE, RETRO RUHA,
RETRO ARAK!!!

RAADAS MOZI:

Fonyo Gergely: MADE IN HUNGARIA
cimii filmjének exkluziv vetitése
2009. marcius 6.
Kapunyitas: 20:00

Népi megfigyelések

Marcius
Bojtmas hava — Tavaszel6 — Kikelet hava

Marcius 4. Kazmér napja

A gabonatéroldkat ebben az
id6ben takaritjak, készitik el
az 4j termés befogadasara.

Ha marcius elsé hete esds,
havas volt, az aratas megkez-
dését, az arra valo felkészulést
eltoltak egy héttel.

Marcius 12. Gergely napja

Ezen a napon tartottdk a
Gergely-jarast, melynek ere-
dete a kozépkorra tehetd.

énekelni a madarak. Sok helyen
ekkor hajtjak ki el6szor a marhakat
a legeldre, ekkor engedik ki a mé-
heket. Ezen a napon {iltetik a fok-
. hagymat, a krumplit
és a kaprot.

Sandor, Jozsef,
Benedek zsdkban hozzdk
a meleget. A tudomanyos
id6jarasjelzésben is megfi-
gyelték, hogy Benedek-nap
t4jan, a tavaszi napéjegyen-
16ség idején mar valéban
melegebb napokkal ko-
szont az idG.

Marcius 24. Gabor nap-

Marcius 18., 19., 21. San- ! M. ja
dor, Jozsef, Benedek napja & -H'. .l T, &t A tavasz negyedik napja.
J6zsef napjan kezdenek L& e d%gh 00 T Ekkor a kertekben meg-

élénkiil az élet. A kdposztaiiltetést e
napon végezték.

Marcius 25. Gyiimoélcsoltéo Boldogasz-
szony napja

A paléantaitltetés, fatisztogatas napja.
Ekkor helyezik el az oltdagat.

Fecskehajtonak is mondjak, mert a jo id§
ekkorra mar hazahajtja a vindormadarakat.

Ha e napon deriilt az idg, b§ termés
varhato.

., Gylimolcsoltd hidege, téli honapnak
megolgje”
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Képviseld-testiileti tilésen tortént —
2009. februér 12.

A Képvisel6-testiilet ez évi elsd iilését
2009. februar 12-én tartotta.

A napirendek kozott szerepelt a kozség
2009. évi koltségvetése, a szocidlis rendelet
modositasa, a luxusadorodl sz616 rendelet
hatélyon kivil helyezése, a hivatal dolgo-
z6inak teljesitményértékeléséhez kiemelt
Onkorményzati célok meghatdrozésa,
beruhdzési feladatok meghatarozasa,
megrendelése.

Az iilésen minden képviseld jelen volt.
A nyilvanos iilésen a kozség 20 lakosa
vett részt, akik f6ként az 6nkormanyzati
tamogatast kér§ egyesiiletek tagjai koziil
keriiltek ki.

Az iilés megnyitdsa utdn a polgdrmes-
ter beszamolt az elmalt @ilés Ota végzett
munkarol €s a lejart hataridejd hataro-
zatok végrehajtasardl. A beszamolodt a
képvisel-testiilet két tartdzkodas mellett
fogadta el.

Ezt kovetden keriilt sor az onkormany-
zat 20009. évi koltségvetésének targyaldsa-
ra. Az elSterjesztés kapcsan a polgarmes-
ter szOlt arrdl, hogy a legfontosabb feladat
a kozség €s az intézmények biztonsagos
mikodtetése. A 2009. évre esd fejlesztési
feladatok az dnkorméanyzat mar nyertes
pélydzatai ismeretében komoly dontési
felelGsséget ronak a képviseld-testiiletre
és a dontések végrehajtoira. A koltség-
vetés tervezete az intézményvezetSkkel
egyeztetésre keriilt, melyet a Pénziigyi
és Gazdasagi Bizottsag két alkalommal
targyalt. A legnagyobb érdeklGdés a ko-
zségben 1év{ civil szervezetek tamogatasa
kapcsan meriilt fel. A timogatasi 0sszegek
egyesekben elégedetlenséget sziiltek, de
vannak akik a kisebb 0sszegli timogatast
is orommel fogadtak.

Dr. Kovécs Laszl6 alpolgarmester javasla-
tara az els6 lakdshoz jutok tamogatasat 250
EFt-ra fogja emelni a képvisel6-testiilet. A
tdmogatas mértékének megallapitasdhoz az
errdl sz616 rendelet modositasa szitkséges,
de a fedezet a koltségvetésben biztositott.
A szociélis rdszorultsdg varhatd novekedése
miatt a képviselS-testiilet 1 milli6 forint
szocialis céltartalékot kiilonitett el, amely
felhasznalasanak szempontjait, teriileteit
a késdbbiekben hatarozza meg.

Tobb modositd inditvanyrdl is dontott
a képviselS-testiilet. A modositod indit-
vanyok tartalmaval, céljaval a képvisel6k

Jegyzo rovat

egyetértettek, legtobb esetben a javaslatok
Osszegének mértéke miatt nem keriiltek
elfogadasra, vagy a koltségvetés keretei
kozott mar dontés sziiletett ezekrdl.

A szavazas soran a képvisel§-testiilet
Téplanszentkereszt kozség Onkormany-
zata 20009. évi koltségvetését 458.411.000
Ft bevétellel, 420.030.000 Ft kiadassal,
¢és 38 milli6 381 ezer forint tartalékkal 9
szavazattal, egy ellenszavazattal elfogadta.
A kiadasokbol 353.539.000 Ft mikodési
célokat, 66.491.000 Ft beruhazasi, feluji-
tési célokat szolgal.

A masodik napirendi pont keretében
a szocidlis ellatasok helyi szabdlyairdl
sz616 rendelet kertilt médositasra annak
érdekében, hogy jovedelmi helyzetiikre
tekintettel a raszoruldk szélesebb kore
részesiilhessen méltdnyossagbol koz-
gyogyellatasi igazolvanyban. A mddositas
kiterjedt arra is, hogy végveszély esetén
a raszorulok vagy csalddok atmenetileg
ingyenes étkezésben részesiilhessenek.
A rendeletmddositds 2009. februdr 16-
an lépett hatdlyba. A rendelet részletes
szabalyair6l a Polgarmesteri Hivatalban
kérhetnek felvilagositast.

A képvisel§-testiilet egyhangulag don-
tott a luxusadordl sz6l6 dnkormdanyzati
rendelet hatdlyon kiviil helyezésérdl is.
Mair a megalkotésa is felesleges volt, de
hat a torvény az rank is vonatkozik, meg
kellett alkotni annak idején.

Az 6todik napirendi pont keretében a
Polgarmesteri Hivatal koztisztvisel§inek
teljesitményértékeléséhez kapcsolodo
onkormanyzati célok keriiltek meghaté-
rozasra. Ennek keretében az irasbeli el§-
terjesztés roviden érintette a hivatal 2008.
évi munkdjanak értékelését is.

Onkormanyzatunknak szabalyozni kell
a folyékony hulladék elszallitasat is azon
haztartasok esetében, amelyek a szenny-
vizhal6zatra még nem csatlakoztak ra. A
szabalyozas szerint a folyékony hulladékot
a Sarvar Pannon-Viz Kft. szallithatja el
a kozség teriiletérsl 1991 Ft/m?3 dron. A
véllalkoz6 elérhetdsége: 06/30/3376-191,
fax: 95/323-859.

Az err6l sz616 rendeletmddositast is
egyhangtlag fogadta el a képviseld-tes-
tiilet.

Az dnkorményzat a Vas megyei Temet-
kezési Vallalat javaslatat részben elfo-
gadva, 8 szavazattal, | ellenszavazattal, 1
tartozkodas mellett, jovahagyta a temetd

hasznalati, illetve szolgéltatasi dijak meg-
allapitasara vonatkozo elGterjesztést.

A dijak 2009. marcius hé 1. napjatdl
1épnek hatalyba, mértékiikrdl kiilon hir-
detményben adunk tajékoztatast.

A képvisel§-testiilet megrendelte az
altalanos iskola, 6voda, kisiskola, konyha,
szolgélati lakas vizellatasanak tjboli beko-
tését. Mindezt azért, mert az intézmények
a vizhalézatra kiderithetetlen formaban
vannak rakotve, és az intézmények altal
hatdrolt teriileten valahol cs6torés van.
Ennek helyét a VASIVIZ Zrt. szakembe-
rei miszeres vizsgalattal sem tudtak meg-
allapitani. A rendszer elavult, kapacitasa
is korlatozott. A kiépitésre keriil§ 4j veze-
tékrendszer fogja biztositani a tornaterem
vizellatasat is.

Megrendelte a képviselS-testiilet a Pet6fi
Sandor utca — Sz¢EIl Kalman ut kozott épils
kerékparuthoz kapcsolddo vizelvezetési
munkdkat. Ennek keretében a Petdfi San-
dor utca, Rét utca, Hunyadi at érintésével
fog a csapadékviz a Gyongydsbe folyni.

A kozség helytorténeti kdnyve hamaro-
san elkésziil, ezért dontott a képvisel5-tes-
tillet a nyomdai munkak megrendelésérdl,
a kiadasra keriil§ példanyszamrol.

Dontés sziiletett az utcdk helyreallita-
sara vonatkozd tervek megrendelésérdl
is. Az utak katyuzasara évente kevesebb
Osszeget kolt az dnkormanyzat, csak tliz-
oltas céljabdl. Elkotelezett azirant, hogy
az utakat id6tallé formaban, palyazati
tdmogatassal valOsitsa meg.

A munkak elvégzése nem mindig hozza
meg a varva vart elégedettséget. Sokszor
az utak alapja, a talajszerkezet is lehet a
baj okozdja.

A Képviseld-testiilet felvallalta a koz-
ismert nevén ,,Magyarorszag legerGsebb
faluja” vetélkedd orszdgos dontdjének
megrendezését.

Onkormanyzatunk Képviseld-testiilete
az iilésen hozott dontéseivel meghatarozta
az intézmények, a hivatal, a kdzség 20009.
évi munkdjanak anyagi alapjait, kittizte
a megvalositando feladatok f§ irdnyait.
Mostantodl a végrehajtoké a £ szerep.
A korabbi évekhez hasonléan mindnya-
junkat motivélja az, hogy a konfliktusok,
intrikdk ellenére a rank bizott feladatokat
legjobb tudédsunk szerint végezziik el Tap-
lanszentkereszt kozség javara. S ehhez
Onokt6l segitséget, timogatast, biztatast,
néha egy-egy jo szot kapjunk.

A kovetkez6 szamhoz
a cikkek leadasi hatarideje:

2009. marcius 27.

Taplani Forum

Taplanszentkereszti havilap.

FelelSs kiado: Taplanszentkereszti Kozség Onkorményzata
Szerkeszts: Moricz Eszter FelelGs kiado: ifj. Perl Janos

Allandé
telefonszamok:
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A dolgok nem mindig azok, aminek latszanak

Két utazd angyal
megéllt, hogy az éjsza-
kat egy tehetds csalad
hdzéban toltse el. A
csalad udvariatlan volt,
és megtagadta az angya-
loktdl, hogy a nagy haz
vendégszobajaban pihenjék
ki magukat. Ehelyett egy kis
helyet kaptak a hideg pincé-
ben. Amikor kinyuajtéztak a
kemény padldn, az idGsebb
angyal meglatott egy lyukat a
falon és kijavitotta azt. Amikor
a fiatalabb angyal kérdezte,
miért, az iddsebb angyal igy
felelt: ,,A dolgok nem mindig
azok, aminek latszanak.” A
kovetkezd éjjel mindketten
egy nagyon szegény, de ven-
dégszeretd paraszt és felesége
hazaban pihentek. Miutén azt
a kevés ételt is megosztottak
veliik, amilyiik volt, dtengedték
az angyaloknak az dgyukat,
ahol 6k jol aludtak. Amikor a
kovetkezd napon a nap felkelt,
az angyalok konnyek kozott ta-
laltak a parasztot és a feleségét.
Az egyetlen teheniik, akinek a
teje az egyediili bevételiik volt,
holtan fekiidt a mez6n. A fiatal
angyal diihos lett és kérdezte az
idGsebbet, hogyan hagyhatta,
hogy ez megtorténjen. Az elsd
embernek mindene megvolt,
mégis segitettél neki, vadolta. A
masodik csaladnak kevese volt,
és hagytad, hogy elpusztuljon a
teheniik. A dolgok nem mindig
azok, aminek latszanak, mond-
ta az id@sebb angyal. Amikor
a nagyhdz hideg pincéjében
pihentiink, észrevettem, hogy
a falon Iév6 lyukban arany van.
Mivel a tulajdonos olyan mohé
volt és nem akarta megosztani
szerencsés sorsat, betapasztot-
tam a falat, hogy ne taldlhassa
meg. Amikor az utolsé éjszaka
a paraszt 4gyaban aludtunk, jott
a Haldl angyala, hogy elvigye a
feleségét. Helyette odaadtam
a tehenet.

,»A dolgok nem mindig azok,
aminek l4tszanak.”

Mindehhez hozzateszem: A
dolgok nem mindig olyanok,
amilyennek egyesek be akarjdk
azokat allitani. Ezzel kapcsolat-
ban szeretnék most par gondo-

latot megosztani

L Onokkel.

A koltségvetés
elfogaddsa utan
az alabbi névtelen

O izenetet cimez-

ték szamomra:

,Polgarmester Ur! A koltség-
vetés targyaldsa utdn hogyan
néz a focistdk szemébe?”

Eztton szeretném a Kedves
Névtelen Urnak iizenni: Nyu-
godt és tiszta szivvel.

A Taplan SE a helyi civil
szervezetek és egyesiiletek ko-
ziil évek 6ta a legtobb tdmoga-
tast kapja az Onkormanyzattél
miikodési koltségeinek finan-
szirozésdra. Taldn segitene
helyesen értékelni az idei évben
kapott tdmogatasi Osszeget is,
ha a névtelen biral6 koriilnéz,
és tajékozodik, hogy milyen
tdmogatast kapnak onkor-
manyzataiktol a kornyékbeli
megyei I. osztilyban szerepld
csapatok.

En ezt megtettem és rovi-
den szeretném mindenkivel
megosztani azokat az adato-
kat, amiket a megkérdezett
telepiilések polgarmestereitdl
kaptam.

Torony kozségben 2009. év-
ben a helyi sport timogatasara
2,8 milli6 forintot biztositanak,
200 ezer forinttal kevesebbet,
mint tavaly. Ebbdl a futball ta-
mogatasara 2,4 milli6 forint jut.
Ezen az Osszegen feliil egyéb
tamogatast a foci nem kap. A
sportdltozd fenntartésa is az
egyesiilet feladata. Palyagond-
nokot az 6nkorméanyzat nem
fizet. Sok a tarsadalmi munka.
Sok mindent maguk és helyi
véllalkozok oldanak meg. Tobb
palyazatot irtak és tavaly volt
két sikeres palyazat is. 200 ezer
forintot készpénzben kaptak a
tamogatoiktol.

Vasszécsenyben 2004 6ta az
onkorményzat valtozatlanul
1.500 E Ft tdimogatast nyujt a
focicsapatnak. A sportdltozd
rezsidijat is fizetik. Igaz csak
azért, mert az épiilet nemcsak
a foci céljat szolgélja. Palya-
gondnokot az dnkorményzat
nem fizet. Mosas, takaritas a
sportkor feladata és koltsége.

Az egyesiilet teljes koltségve-
tésének csak kb. 25%-4t fizeti
az 6nkormanyzat! A tobbit
tdmogatok biztositjak.

Balogunyomban az 6nkor-
manyzat 1.500 E forint tdmo-
gatast nyujt a futballra. Ebbdl
400 ezer Ft készpénz, 800 ezer
Ft rezsikoltség és 300 ezer Ft
utikoltség térités. Palyagond-
nok nincs. Pélydzatokat irnak
és nyernek. Nem Oridsi 0sz-
szegeket, de felszerelések és
kisebb értéki beszerzések igy
biztositva vannak. Vallalkoz6k-
tol évi 600 ezer Ft koriili 0sszeg
jon Ossze.

Taplanszentkereszt Onkor-
manyzata 2008-ban 3,33 millié
forinttal tAimogatta
a focit. Ebbdl 2,1
millié forint kész-
pénz, 370 E forint
sportoltozd fel-
ujitasara és 870 E
forint rezsikoltsé-
gekre (viz, villany,
géz, benzin, karbantartas stb.)
lett kifizetve.

2009. évi koltségvetésében
a Téaplan SE 3,87 milli6 forint
tdmogatdsra szamithat. 2,5
milli6 forint kdzvetlen tdmo-
gatds, ezen feliil 500 ezer forint
a sportoltozo felgjitasara. A
sportoltoza teljes rezsikoltségét
és egyéb kisebb kiaddsokat is az
onkormaényzat 4llja 870 ezer fo-
rint erejéig. Az idei évben koz-
célu foglalkoztatas keretében
pélyagondnokot biztositunk.
A foglalkoztatott bére szintén
benniinket terhel.

Sajnos az egyesiilet a tavalyi
évben sem jeleskedett, illetve
nem is torekedett a palyaza-
tokon val6 részvételre. Nem
sikeriilt kiegésziteni jelentSs
mértékben az dnkormanyzati
tamogatdst. Valamint a kiilsd
tdmogatok segitsége is jelenték-
telen. A tavalyi évben ugyanis
mindosszesen 70 ezer forint
szarmazott kiils6 forrasbol.

Biztos vagyok abban, hogy a
névtelen lizenet nem az egye-
stilet tagjai vagy a focistak ré-
szér6l érkezett. Ok tisztaban
vannak azzal, hogy a mtikodé-
siiket szinte teljes egészében
az dnkormanyzati tdimogatds

biztositja. Ami kivanatos lenne,
hogy az egyesiilet mozgdsitsa a
sajat erejét és az onkormanyza-
ti tAmogatason feliil probéljon
hozzéajutni nagyobb részben
pélyézati és egyéb tdimogatdi
pénzekhez. Nem tarthat6 fenn
sokaig az a helyzet, hogy szinte
100%-ban az 6nkormanyzat
finanszirozza az egyesiilet éves
mikodését.

Kinek okozhat gondot a
masik szemébe belenézni?
Szerintem csak azoknak, akik
magukat nem vallalva, rossz
hangulatot keltd bekiabalasok-
kal igyekeznek mesterségesen
fesziiltséget szitani a kozségen
belil. Milyen
megfontolasbol?
Nem lehet tudni.
Az biztos, hogy
az ilyen embe-
rek hosszi tavon
nem érhetik el
céljukat. Min-
denkitdl azt kérem, hogy ne
ddljenek be az ilyen és hasonld
alhireknek. Informalddjanak,
kérdezzenek. Minden érdek-
16d§ kielégits valaszt kap min-
denre, amit csak szeretne tudni.
A régalmazok, pletykalkoddok
csak akkor fognak eltlinni a
hétkdznapjainkbodl, ha nem lel
taptalajra az altaluk terjesztett
(rém)hir.

Mi a mi feladatunk? Tovabb-
ra is az, hogy a legjobb tudé-
sunk szerint tegyiik a dolgun-
kat és szolgaljuk a ko6zosség
javat. Kozben pedig csak tjra
és ujra felidézhetjiik magunk-
ban Boldog Kalkuttai Teréz
imédsagat:

»Abecsiiletesség s Gszinteség
sebezhetdvé tesz, mégis 1égy
becsiiletes és nyilt!

Amit évek alatt felépitesz,
lerombolhatjdk egy nap alatt,
mégis épits!

Az embereknek sziikségiik
van segitségedre, de ha se-
gitesz, timadas érhet, mégis
segits!

A legjobbat add a viladgnak,
amid csak van, s ha verést kapsz
cserébe, mégis a legjobbat add
avilagnak, amid csak van!”

Perl Janos
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Ovodai hirek Mesterségem cimere
Farsang 2009 Tovabbképzés MINI ABC

Nagy izgalommal vartuk a farsangi
mulatsagot. Azért is, mert baranyhimld-
jarvany ,,tombolt” az 6vodaban. Minden-
ki reménykedett, hogy talan farsangig
kibirja. Kissé megfogyatkozva, de nagy

lelkesedéssel vonultak végig a gyermekek
fantasztikus jelmezekben a kultirhaz
szinpadan.

Szép szammal voltak szildk is, akik
csemetéikkel egyiitt bedltozve vettek
részt a rendezvényen. (Megérdemelték
a jutalmat!)

Az 6voda dolgozdi ,,A vajas pankd”
cimid mese el6adasaval jarultak hozza a
gyermekek szorakoztatasahoz.

Volt zene, tanc, jaték és nem marad-
hatott el a tombola sorsolasa, ahol a
felajanlott targyakbdl nagyon sokan
részesiiltek.

Akik ott voltak, nagyon jol érezték
magukat, és mar a jovd évi jelmezen
gondolkodtak.

Ezaton koszonjiik azoknak a sziil6k-
nek a segitségét, akik valamilyen médon
hozzajarultak ahhoz, hogy ezt a néhany
orat felejthetetlenné tettiik a gyermekek
szaméra.

Ovodankban a bazisévodai tevékeny-
ségbdl adéddan 3 napos tovabbképzés
lesz marcius 12., 13. és 14-én a miivészeti
programmal dolgozd 6vodak 6vondi részé-
re. 27 vendéget varunk ezeken a napokon,
akik a program iréjanak elGada-
sain megismerhetik a projekt
rendszerd tervezés legfontosabb
alapelveit, a gyakorlat soran vald
alkalmazasanak lehetdségeit.

Eziton koszonjiik a Kedves
Sziil6knek, hogy gyermekiik
feligyeletét megoldjak ezeken a
szakmai napokon, és ezzel segi-
tik a rendezvény lebonyolitasat.
Akik a gyermekiik elhelyezését
nem tudjak megoldani, szamuk-
ra biztositjuk az 6vodai ellatast.

Nyari lezaras

A 2009-es évben az 6voda-
ban a felujitasi és karbantartasi munkak
elvégzése érdekében, a nyari leéllas au-
gusztus 3-t0l augusztus 21-ig lesz (3 hét),
nyitas augusztus 24-én.

Felhivas!

Kedves taplanszentkeresztiek!

Ovodank fennallasanak 30. évfordu-
16jahoz kapcsolddo rendezvénysorozat
részeként, Ovodatorténeti killitas meg-
nyitasat tervezziik.

Kérjik, hogyha az 6vodas éveikkel
kapcsolatos képek, emlékek, targyak
stb. vannak a tulajdonukban, akkor ezek
(rovid iddre torténd) atadasaval segitsék
a kiallitas anyaganak 6sszegyjtését.

A névvel ellatott emléktargyakat szive-
sen fogadjuk 6vodankban.

A kiallitas helyszine az Erd6dy-kastély
lesz. A megnyité id6pontjardl a kovetke-
zG§ szamban olvashatnak.

Segitségiiket elore is koszonjiik!

Bizonyara mar sokan, s6t talan mind-
annyian hallottak a TAPLANSZENT-
KERESZTI HELYTORTENETI MU-
ZEUMROL! Reményeink szerint
tobben meg is fordultak mar az Erdédy
Kastélyban (Petdfi S. u. 20.).

A két évvel ezelStt megnyilt kiallitast
az elkovetkezG id6szakban szeretnénk
megujitani, még szakszertibbé, még
élvezhetbbé, még nagyobb élménnyé
varazsolni. Ezen munkahoz szakmai se-
gitséget Dr. Horvath Sandor néprajzku-

/ pd pd (] pd \
Kedves taplanszentkereszti lakossag!

tatotol kapunk, kinek irdnyitasaval kor-
bejarjuk a falut. Szeretnénk felkeresni
minél tobb olyan tdplanszentkereszti
holgyet, urat, aki mesélni tud nekiink az
egykori, nem is oly tavoli multrol!
Munkénkhoz kérjitk az Onok segitségét!
Kérjiik, a kovetkezd telefonszamok
egyikén jelezzék mihamarabb, ha bar-
miben is segiteni tudjak a kutatast:
Konyvtar: 94/577-072
Mesko Krisztian: 30/6590275
Kozmor Barbara: 30/4143771
Segitsegiiket elore is koszonjiik!

Az Ady utcaban talalhat6 a Mini ABC
élelmiszeriizlet.

Abolt csaladi véllalkozasban tizemel. A
vasszécsenyi lakosu Desits Lasz16 taplani
szarmazasu, innen koltozott el Vasszé-
csenybe. Az eredeti szakmadja asztalos, de
elvégezte a vendéglatds szakot is.

A bolt el6dje a mostanitdl par hazzal
arrébb allt, amit agy béreltek. Késébb
lehetdségiik lett ugyanebben az utca-
ban épitkezni, ami mdr sajat tulajdonna
valt. Ezt az iizletet 2000-ben nyitottak
meg.

Kezdetben az egész épiiletben helyez-
kedett el a bolt, késébb megfelezték és
helyet kapott benne a pressz6 rész is.

A Real iizletlanccal tartjak a kapcsola-
tot, 6k az egyik legnagyobb beszallitéjuk.
Pék- és hentesarun kiviil a tartds fo-
gyasztasi termékeket maguk szerzik be a
nagykereskedésekbdl. Figyelembe veszik
a vevok igényeit is. Amennyiben egyedi
kereslet van, azt probaljak megoldani. A
nyitvatartasi id6: 7.00-t61 12.00-ig, vala-
mint 14.30-t61 17.00-ig.

A pressz0 rész csak délutan van nyitva.

A forgalomesokkenést itt is lehet tapasz-
talni. Sajnos a mostani gazdasagi helyzet
minden vallalkozast fijdalmasan érint.

Kovacs Ferencné

Cserépkalyha és kandall6 készitése,
tisztitasa, atrakasa.
Magyar Ferenc * 06-20/521-2475

Kivalé mingségti fonalbol
késziilt vékony és vastag pamut
zokni kozvetleniil a gyartotol.
Tobbfajta szinben és méretben.
31-46-ig,
de lehet extra méretben is.
Cim: Taplanszentkereszt,
Vorosmarty M. u. 8.

Tel.: 789-756
06-20/373-3147

Stoger Etterem és Panzié
Vasszécseny
A CSALADIETTEREM

Pizzak helyben siitve
Menii munkanapokon 600 Ft-t61

Magyaros és mediterran ételek

Udiilési csekket
elfogadunk!!!
94/377-097
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A Taplan Mozi
2009. marciusi programja

Marcius 6. 21 6ra — Fony6 Gergely:
Made in Hungdria
Marcius 13. 18 6ra — Vincente Amorim:
Good
Marcius 17. 18 6ra — David Hackl:
Fiiresz V.
Marcius 28. 19 6ra — Adam Shankman:

Esti mesé¢k

Il RETRO Pﬂm

RETRO ZENE, RETRO RUHA,
RETRO ARAK !!!
RAADAS MOZI:

Fonyo Gergely:
MADE IN HUNGARIA

cimii filmjének exkluziv vetitése
HELYSZIN: Téplanszentkereszt,
Jokai Mor Miivel6dési Haz
IDOPONT: 2009. marcius 6., péntek
Kapunyitas: 20:00
A vetités varhat6 kezdete: 21:00
Utana hajnalig buli!
Belépés (mozival egyiitt) mindossze:
400 Ft

V.

Nagyon nagy szeretettel varjuk
Taplanszentkereszt kiralyi kdzség
holgytdrsadalmdt a J6kai MOr nevét
visel§ uradalmi kastélyépiilet
Miivelddési Haz névre keresztelt
csodapalotdjaba egy gyonyoriiséges

NONAPI koszontésre

az Ur 2009. esztendeje marcius
hénapjanak 8. napjan 15.00 orara.

A koszontés minden eddiginél nagyobb
meglepetés lesz, a fellépd tarsasag
Téplanszentkereszten egy mindenki
altal nagyon ismert ,,mivészgarnitira”.
Kérjiik, tisztelje meg személyével
rendezvényiinket.

I. Megyei Gombfoci-bajnoksag
2009. marcius 20-21.
Helyszin: Taplanszentkereszt,
Jokai Mor Miivel6dési Haz
Nevezési hataridd: 2009. marcius 13.
Verseny minden korosztaly szamara:
* Altaldnos iskolasok
* Kozépiskoldsok
* Feln6ttek
Info: Taplanszentkereszt, Jokai Mor
Miivel6dési Haz (F6 ut 4-6.)
www.taplanszentkereszt.hu
teletaplan@t-online.hu
94/577-072

VI. TAPLANI ROCKBULI TAPLANSZENTKERESZTEN

2009. marcius 27. 20 6ra * Jokai Mor Miivelddési Haz
Fellépok: Késobbi id6pontban, még targyalas alatt!
~ Belépédij: 300 Ft
Arendezvény az """ |PANr  programjdanak tamogatdsdval valosul meg.

~

J

Pl P d [ ]
Taplani
b pd (] L
Szinhazi Esték
2009. aprilis 4. 18 o6ra
Jokai Mor Miivelodési Haz
Ferrum Szinhazi Tarsulas:
Ilja proféta
hihetetlen torténet 14 jelenetben

ILJA, préféta, kés6bb Jézus Krisztus.. BAKUCZ ANDRAS
OLGA, biindss, késtbb szent asszony ...... TOTH TIMEA
Z0FIA, szent, kés6bb biinds asszony ... TOROK ZSOFIA
VERA, szent, kés6bb biinds asszony..... CSILLAG TIMEA
NAGYEZSDA, szent, kés6bb biinds asszony...................

................................................................ TOTH CSILLA
ROTHSCHILD, biatystoki kereskeds ... KAPOSI JOZSEF
ELSG, mindeniitt az elS6 ............... BARASITS ARPAD
MASODIK, kés6bb rémai katona MERKLIN FERENC my.
HARMADIK, késabb Judés MESKO KRISZTIAN
NEGYEDIK, kés6bb Pil&tus .............. SOVENY LASZLO

GTODIK, kés6bb Herddes ............... HORVATH ZOLTAN
ASSZONY. késabb Pilatus felesége NEMETH GABRIELLA
FEHERNEP késcbb Szent Veronika...... MARCZI RENATA

VAK, 8z EI6Z6 aDJa....rvrerereeeesre TOTH TAMAS
PIAS oo PINTER VIKTORIA
IKONOSZTAZ ..oooveere AMBROZAI ZSUZSANNA

RENDEZ(: LENGYEL FERENC mv. (J4szai-dijas)
Diszlet; BAKUCZ ANDRAS

Jelmez: KOLLAR ZSUZSANNA mv. és TOTH CECILIA mv.
Technikai munkatars: TRIFUSZ ADAM

Mivészeti vezets: TORGK GABOR

Belépd: 500 Ft; 300 Ft
(diak, nyugdijas)

JOGPONT irodak - dijmentes jogi segitség a mindennapokhoz

Az orszagos JOGPONT Halozat megva-
16sitasara Eurépai Unids forrasbol, az Uj
Magyarorszag Fejlesztési Terv (UMFT)
keretében, az Eurdpai Szocialis Alap tars-
finanszirozasaban, a Tarsadalmi Parbeszéd
Kozpont egytittmtikodésével kertil sor.

A hianyt p6tl6 kezdeményezés a Ma-
gyar Szakszervezetek Orszagos Szovet-
sége, a Magyar Iparszo-
vetség, a Kereskeddk és
Vendéglatok Orszagos Er-
dekképviseleti Szovetsége,
az Ipartestiiletek Orszagos
Szovetsége és az Altalanos Fogyasztasi
Szovetkezetek és Kereskedelmi Tarsa-
sagok Orszagos Szovetségének kozos
palyazatabol sziiletett.

A projekt célja: az egész orszdgot lefedo
Jjogsegély-szolgdlati hdlozat létrehozdsa. A
nyilvanos, hdlozatszerii mitkodés eldsegit-
heti a jogtudatos magatartds fejlodését, a
Jogi ismeretek boviilését, a jogalkalmazds-

PONT

Haldzal

ban tapasztalhato zavarok csokkenését. A
cimzetti kor rendkiviil széles: a dijmentes
jogi tanacsadast igénybe veheti minden
allampolgar; legyen munkavéllalé vagy
munkaltatd, munkanélkiili vagy éppen
vallalkozni szdndékozo.

Az MSZOSZ Nyugat-dunantili Regio-
nalis Képviselete a projekt célkitizésének
megvaldsitdsara a nyugati-
régiéban (Vas, Zala, Gyor-
Moson-Sopron megye)
21 JOGPONTOT hozott
Iétre. A jogsegélyszolgalat
dijmentes jogi tanacsadast és informa-
cioszolgaltatast, valamint iratmintak
atadasat foglalja magaba. Ugyfeleink
munkajogi-, tarsadalombiztositdsi jogi,
tdrsasdgi és cégjogi tanicsadast és infor-
macidszolgaltatast igényelhetnek.

Az allampolgarok részére minden
segitséget megadunk a jogsértések tisz-
tazasaban, illetve ezek megel§zésére

informacidkkal szolgalunk. Tovabba a
véllalkozéva valassal kapesolatos kérdé-
seken at a palyazati tanidcsadasig hozza
kivanunk jarulni a véllalkozoi kérnyezet
javitasahoz is.

Célunk a jogtudatos magatartas el6-
segitése, a peres ligyek megel§zése,
valamint a jogesetek értékelése. A JOG-
PONT Hal6zat megval6sitasaval kialakul
egy integralt jogsegély-szolgalat, egy a
munkavallalét, a vallalkozast segitd, tigy-
félkdzpontu szolgéltatasi rendszer.

Szombathelyen az iigyfeleket a kovetke-
26 helyszineken és idépontban varjuk:

Deak Ferenc u. 42.: kedd 14.00-18.00,
csiitortok 14.00-17.00

Jaszai Mari u. 6/A: paros hét, hétf§
16.00-18.00, paratlan hét, csiitortok
15.00-18.00

Bdvebb informacié: www.jogpont.hu

Simon Annamadria
projektmenedzser
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Egészségiigyi rovat

Megelozhetové valhat a méhnyakrak

A méhnyakrak —el6fordulasi
gyakorisagat és a betegségbdl
eredd haldlozasi aranyt tekintve
is—andi daganatos megbetege-
dések kozott a masodik helyen
all vilagviszonylatban
a mellrdk utan. Ha-
zénkban is sok fiatal
nd esik aldozataul. A
magyarorszagi halalo-
zasi adat 3x magasabb
az EU orszagok atla-
ganal. Evente mintegy
1000 gj esetet fedeznek fel,
és mintegy 6tszdzan halnak
meg, tobbnyire azért, mert tal
késdén fordulnak orvoshoz. A
szlirést az ifjabb korosztaly ha-
nyagolja el taldn leginkabb,
nem tudvéan, hogy a méhnyak-
rak éppen a fiatalabb (15-44
éves) nok korében gyakoribb.
Pedig az évenkénti, rendszeres
ndgyogyaszati szlirGvizsgalattal
id6ben felismerhetd a HPV-
fert6zottség, a kialakuloban
1évé betegség, és még elérhetd
a teljes gyogyulas.

ham a méhnyakat boritja, a
virus rendellenes sejteket hoz
1étre, amelyek szaporodasa
rakmegel6z6 allapotot, késébb
— megfeleld kezelés hidnya-
ban — méhnyakrakot
okozhat. A human pa-
pillémavirus okozta
fert6zésnek az érintett
altal is észlelhetd egy-
értelmd tiinetei nin-
csenek. Felfedezni a
méhnyakrak-sztirések
alkalmaval, az Gn. kolposzko-
pias és a citoldgiai, azaz sejt-
vizsgdlat Gtjan lehetséges. Ha
ezek kimutatnak olyan eltérést,
aminek alapjan gyanithato a
virus jelenléte, el kell végezni
a HPV-sz(irést is.

A 15-24 év kozotti férfiak
és n6k negyede magaban hor-
dozza ezt a virust. Becslések
szerint az aktiv szexudlis életet
é16k mar az elsd 2-3 évben
megfert6zédnek. Ez azonban
gyakran ki sem deriil, mert a
hordoz6 szervezete legydzi

A véddoltast, amely a méh-
nyakrakért, a méhnyakrakot
megel6zd allapotokért és a
szeméremtest stilyos foka elval-
tozasaiért felelGs 16-os és 18-as,
valamint a genitalis szemolcsok
kialakulasat el6idéz6 6-os és
11-es tipust human papilléma-
virus okozta fert6zést hivatott
megel6zni, hadrom részletben
adjak be. Az elsd és a masodik
kozott két honapnak, az els6
és a harmadik kozott fél évnek
kell eltelnie. A vakcina els6-
sorban a még szexudlis életet
nem €108 serdiil6knek javasolt,
de hatékony a 16-26 év kozotti
lanyok és asszonyok esetében is.
Tekintve, hogy a virus hordozoi
férfiak is lehetnek, akiknél a
HPV pénisz- és végbélrakot
okozhat, érdemes a 9-15 éves
fitkat is beoltani.

Az 1j iranyelvek szerint te-
hat:

Rutin HPV elleni véddoltas
ajanlott a 11 és 12 év kozotti
lanyoknak.

A méhnyakrak kiala-
kulasat 99,7 szazalékban
a human papillémavirus
okozza. A szexudlis iton A\
terjedd HPV-fert6zés
val@szintiségét a korai
szexualis élet, a gyakori
partnervaltés, illetve a

r

L

A9 év koriili lanyok mar
kaphatnak HPV elleni ol-
tast.

A HPV elleni oltas a 13
és 18 év kozotti nGknek is
ajanlott, egy esetlegesen el-
maradt oltas p6tlasara, vagy
a korabban elkezdett oltasi

tobb volt, vagy jelenlegi
partnerrel rendelkez§ férfiak-
kal 1étesitett szexudlis kapcso-
lat noveli. Kockazati tényezGt
jelenthetnek még az egyéb
szexuélis iton terjedd betegsé-
gek, mint pl. a chlamydia vagy
a nemi szervi herpesz tartds
fennallasa, tovabba a makacs
gyulladasok, valamint a hor-
monalis fogamzasgatlok szedé-
se, a genetikai faktorok, illetve
az immunrendszer gyengitését
eredményezd tevékenységek,
mint példaul a drasztikus fo-
gyokira vagy a dohanyzés.

A HPYV egy olyan virus,
amely az Gn. laphdmszovetbe
bejutva magit megsokszo-
rozza, majd a sejt pusztuldsat
kovetden képes onnan kijutni,
és tovabbi sejteket megbete-
giteni. Amennyiben ez a lap-

a virust, és igy a fert6zottség
az esetek nagy részében nem
vezet méhnyakrdkhoz. A hu-
man papillémavirusnak tobb
valtozata ismert. Egyes tipusok
bdrelvaltozasokat, nemi szervi
szemoOlcsoket okoznak, és csak
néhanynak van koze a rak ki-
fejlédéséhez. Ugyanakkor a
méhnyakrakban szenveddk
majdnem szdz szazalékban
HPV-fert6zottek! Ezért ori-
asi a jelentGsége annak, hogy
matdl hazankban is elérhetd
az a nemrégiben Amerikdban
kifejlesztett, és az Egyesiilt
Allamok mellett szamos eu-
répai orszagban is kiprobalt
oltdéanyag, amely 4 magas koc-
kazata HPV-virus ellen nyujt
védelmet — szinte elhanyagol-
haté mellékhatasok mellett.

sorozat befejezése miatt.
A HPV elleni oltéanyag je-
lenleg nem javasolt 26 évnél
id&sebb ndk, illetve a férfiak
szamara.

EgyelGre nem all rendelke-
zésre elég adat ahhoz, hogy el
lehessen donteni, ajanlott-e az
oltas a 19 és 26 éves kor kozotti
ndSknek.

A rendszeres méhnyakrak-
szlirés tovabbra is folytatddjon,
mind a két — oltasban részesiilt
¢és nem részesiilt — csoportban
is.

A 3 oltés kb. 90.000 Ft, és je-
lenleg nincs Tb tdmogatéssal el-
latva, sajnos ismerve a jelenlegi
korilményeket, a kdzeljovében
nem is varhatd, hogy felkeriil a
tarsadalombiztosits altal tiamo-
gatott gyogyszerek listajara.
Téke Monika

Fa- és
autolopasok
ellen

Udvozlok minden olvasot.
A tavasz még varat magara,
igy elhuzodik a fiitési szezon
is. Ez sajnos magaval hozza
azt is, hogy tolvajok jarnak
Vas megye szerte. Visznek
mindent, ami mozdithato.
Epitkezésekrél raklapot,
hulladék faanyagot, vagy
fa- kitermelés utén az dssze-
rakott tiizel6t. Ha egy mod
van r4, ne hagyjunk kirivéan
elol ilyen dolgokat.

Megsokszorozddtak a
gépjarmifeltorések is. Sok
esetben van sajat udvara és
garazsa a tulajdonosnak,
mégis a haz eldtt hagyja a
gépjarmiivét. A sotét utcan
barmikor kdnnyen feltérhe-
t6 az autd. Sok esetben még
riaszt6 sem védi értékeinket.
Ha valaki mégis kint hagyja
gépjarmiivét, legalabb riasz-
tordl gondoskodjon, és ne
hagyjon értéket az autdja-
ban. Koszonjiik eldre is.

Szeretnék megkérni min-
den kedves adakoz6 szel-
lemd embert, hogy ha le-
hetdsége van ra, addja egy
szazalékaval tamogassa a
Polgaror egyesiiletet. Az igy
befolyt 6sszeget mindig sike-
riilt hasznosan elkdlteniink.

Az egyesiilet pontos neve
és adészama:

TAPLANSZENTKE-
RESZTI POLGAROR
EGYESULET FO UTS5.

Adoészam:

18892839-1-18.

Ha valaki tAmogatni sze-
retne benniinket, még ezen
feliil is, az egyesiilet szam-
laszama:

72700239-10005800.

Ko6szoniink minden segit-
séget eldre is.

Udvozlettel:

Nevalovics Tibor
alelnok
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llyen a no

Amikor tiikkdrbe néz, egy kiralyndt lat.
Amikor tiikkdrbe néz, Hamupipdkét latja.
Amikor tiikkdrbe néz, egy rémséget lat. (Anya, ilyen fejjel nem mehetek
iskolaba!)
Amikor tiikkorbe néz, azt 1atja, hogy ,,tul kovér/tal sovany, tul alacsony/tal
magas, tul egyenes/tal gdndor” — de mégis ugy dont, azért még kimegy az
utcéra.
Amikor titkdrbe néz, azt 1atja, hogy ,,tul kovér/tal sovany, tul alacsony/til
magas, til egyenes/til gondor” — de Ggy €rzi nincs mar ideje valtoztatni
rajta, ezért igy megy ki az utcéra.
Amikor titkdrbe néz, azt 1atja, hogy ,,tul kovér/tal sovany, tul alacsony/tal
magas, tul egyenes/tul gobndor” — am azt mondja, ,,de legalabb tiszta va-
gyok” és kimegy az utcara
Amikor tiikkdrbe néz ‘sajat magat’ 1atja, és oda megy, ahova akar.
Tukorbe néz, és azokra az emberekre emlékezik, akik nem lathatjak ma-
gukat a tiikérben soha t6bbé. Kilép az ajton és meghdditja a vilagot.
Amikor tiikdrbe néz bolcsességet, tudast €s vidamsagot lat, és élvezi az
életet.
80 évesen: Nem ny(iglddik a tiikkorrel. Csak felteszi a bibor kalapjat és megy, hogy
nevessen a vilaggal egyiitt.
Talan mindannyiunknak korabban kellene megragadnia azt a bibor kalapot...

BOLDOG NONAPOT
KiVANUNK
MINDEN KEDVES
HOLGYOLVASONKNAK!

/

i Milyen az igazi
kokarda?

Marcius 15-én minden megemlé-
kez§ kokardat tliz a ruh4jara.

A hagyomany szerint Pet6fi Szend-
rei Juliatol, Jokai Laborfalvi R6zatol
kap kokardat a forradalom estéjén.
Tavasszal meg is torténik a magyar
szinharmas bevezetése, a kokarda
gyorsan elterjed a katonak korében.

A kokarda kor alaku, fodros sz€El,
nemzetiszind jelvény, melyet ere-

P —
Oh— Z6ld: remény
- Fehér: hiiség, erkilcs

Piros: erd

3 évesen:
8 évesen:
15 évesen:

20 évesen:

30 évesen:

40 évesen:

50 évesen:
60 évesen:

70 évesen:

detileg kalapra vagy sapkéra, a nék
esetleg a hajukba tiiztek. Franciaor-
szagbdl terjedt el a 18.-19. szdzadi
forradalmak idején egész Eurépaban
és Amerikéaban.

A szineket rendszerint a nemzeti
zaszl6rdl veszik, tulajdonképpen egy
nemzeti szind szalagot meghajlitanak.
Az eredeti szabaly szerint a szinek
mindig beliilrdl kifelé olvasandok.

A magyar kokdrda piros-fehér-
z0ld szind, tehat helyesen kiviilre
keriil a zold. Az 1848-as pesti for-
radalom idején a marciusi ifjak még
valoban igy is hasznaltak, de Than
Mor festményein is megfigyelhetd,
hogy a huszarok csakordzsajan is he-
lyesen szerepel a szinsorrend. Téves
viszont Szendrey Julia kokardaja,
amit PetSfinek készitett, hiszen ezen
az olasz szinek sorrendje figyelhetd
meg. Valészintileg mar a forradalom
idején is hasznaltak téves kokarda-
kat, nem mindenki tudhatta hogyan

Sziiloi Szervezet rovid hirei

Februar 14-én megrendezésre
kerilt az Iskolai farsang. 13 6ratél
15.30-ig az als6 tagozatosok mutat-
tak be jelmezes felvonulasukat, majd
16 6ratol a fels6sok vidam mtisoran
nevethettiink.

A rendezvényt édességgel tamogatta
Biréné Kovacs Gabriella és Bodei Ta-
mas. Kiilon kdszonet érte, hogy a mai
vilagban kérés nélkiil is szamithattunk
rajuk.

Februar 21-én balozhattunk a SzulGi

eljott remélem nagyon jol mulatott.
A misort az Altalanos iskola didkjai
biztositottak szdmunkra. Nagyon jo
volt latni a sok tehetséges, és jokedvi
fiatalt, akik ha csak par orara is, de
elfeledtették veliink a gondjainkat, és
biiszkén huztuk ki magunkat IGEN Ok
a Mi gyermekeink, a jovd ifjusaga.

Szeretném megkodszonni minden szii-
I6nek, aki a rendezvényeket tamogatta
akar siiteménnyel, tombolatarggyal
vagy akar kétkezi munkéaval.

Szervezet baljan. A terem tagas volt, Téke Monika xell hel haitan
\mert nem volt nagy tolongas, de aki Sziil6i Szervezet RN ell helyesen hajtant. )

tamogatni, amelyrdl idejében
tudomast szerziink. Kérjik,
keressenek minket!

Varunk mindenkit, aki hasz-

A Foltvarro klub hirei

A farsangi idészakban a ko-
vetkezd rendezvényeket sike-

INGYENES
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Gondodon mashogy egy 1ok, minn eddly.
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* Farsang az iskoldban

* Tevékenység szép Oregség
— alapitvanyi bél

* Batyus bal

* Sziil6i Szervezet bélja — is-
kola

Valamint szeretnénk felhivni
a szervezdk figyelmét, hogy
csak olyan rendezvényt tudunk

utcai kastélyban 17:30-t61!
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Karate hirek Sportélet
Sakura kupa A 2009. évi Kistelepiilési Versenysorozatban az alabbi sport-
Szombathelyen a POTE kollégiumanak sportcsarnokdban | agakban nevezett Kozségilink:
rendezték meg a Sakura Kupa WKF meghivésos karateversenyt. asztalitenisz idGpontja januar
A Téplani Karate Sportegyesiiletbdl f6ként az utanpoétlast ne- sakk februar
vezte Németh Andras edzd, akik 7 aranyérmet, 4 eziistérmet kosarlabda marcius
és 7 bronzérmet ,,gytjtottek be”. l6vészet aprilis
Eredmények: kata kumite tenisz majus
Gosztom Daniel 3 nem indult kispalyas labdarugas janius
Magyar Adam 1 nem indult atlétika szeptember
Both Milan 3 - roplabda oktdéber
Pajor Fruzsina 2 nem indult teke november
Pajor Gergd 2 2 kézilabda december
Pajor Marton - 1 Ujabb eredményekrél még nem tudunk beszamolni, mivel a
Sipos Balazs 1 - sakkverseny februar 28-4n lesz. Varjuk jelentkezését, ha szeret
Bertok Tamas - 3 sportolni. Tel.: 06/20/4245635 vagy molistvan@chello.hu
Doncsecz Daniel nem indult 3 Koszonjiitk a 2008. évi 1% felajanlasukat, kérjiik segitse a
Kalauz Gabor 3 2 Taplanszentkereszt Kozosségének Sportjaért és Egészségéért
Lovranics Alexandra 3 1 Alapitvanyt 2009-ben is.
Kassai Lészl6 1 1 ADOSZAMUNK: 18891106-1-18
Kassai Gergely 1 3 Molnar Istvan

Van jovo az emberi élet szamara?

Gondolatok a fenntarthato életvitelrol... VI. rész

Hogyan tudok napsugarzassal vizet
melegiteni?

A Foldiinket érd napsugérzas olyan Oriasi
ingyen energiat képvisel, hogy pl. 1 m?-re
jutd energia a legtobb haztartasi elektromos
késziilékiink teljesitményével vetekszik
500-1000W (vasald, kavéfszd, hajszarito,
porszivd). CSAK BE KELL FOGNUNK
ES FELHASZNALHATJUK.

Ha mi a lehet&ségiink szerinti feliiletet
ellatjuk a hdsugérzast elnyeld megtartd
és elvezetd eszkozokkel, akkor az elnyelt

héenergiat felhasznéalhatjuk melegviz el6-
allitaséra is. Az atalakitas legfontosabb jel-
lemzdje a hatésfok, vagyis hogy a felfogott
napsugarak energidjanak hany szdzaléka
hasznosul. Régi megfigyelés és mddszer volt
a matt sotétre festett vashorddban toérténd
vizmelegités. Erds napsiitésben méar ez is
egy hasznalhat6 szabadtéri tusolot adott.
Itt a rossz hatésfok abbdl adédik, hogy
a hdszigetelés hidnya gyors visszahtlést
eredményez (ha mar nem siit a nap), és az
elnyelésre alkalmas feliilet is kicsi a viztd-

meghez viszonyitva. Altalénosségban: az
a fontos, hogy a napsugarzasra merdleges
elnyeld feliilet minél nagyobb, a visszafelé
sugarzd vagy vezetd hd (veszteség) pedig
minél kisebb legyen.

Sikkollektor felépitése

A fentiek értelmében barmit alkalmaz-
hatunk hégytjt6ként, aminek elég nagy a
nap sugdrzasra merdleges feliilete, és kicsi a
réla kisugarzé és kidramlo hS. A matt fekete
szin (pl. iskolatabla festék) jol elnyeli a nap
h6jét, az iiveg el6tét és a hatfali hGszigetel§
paplan pedig csokkenti a h§ kidramlasabol
szarmazd veszteséget. Alkalmas lehet
ilyen célra a vastag fekete mtianyagcsdbol
(viz-gazesd) kialakitott spirdl, melyben ha
vizet keringetiink és dsszekapcsoljuk egy
jol h@szigetelt tartalyban (puffer tarold)
1év6 vizzel, Osszegydjthetjiik a meleg vizet
és ezzel villanyaramot, vagy gézt takaritha-
tunk meg.

A kereskedelemben forgalmazott
napkollektorok tipusa lehet sikkollektor,
vagy vakuumcsoves kollektor, melyek a
felépitésiikben, miikodésiik moédjaban
és hatdsfokukban tapasztalhat6 kiilonb-
ség. Minden esetben az alapelv a fontos:
lehetd legtobb hdenergiat begydjteni, a
begytjtottbSl minél kevesebbet elveszite-
ni, és mindezt a lehetd legkisebb anyagi
raforditdssal.

A legjobb hatédsfokot (amire a vakuum-
csoves-hGcsoves rendszerek alkalmasak)
hazi barkdcsolassal nem tudjuk elérni, de
ha lehetGségiink van a héelnyeld (kollektor)
feliiletet nagyobbra vélasztani, akkor a sziik-
séges hdnyereség igy is elérhetd. Altalaban

érdemes sikkollektoroknadl felhasznalon-
ként (pl. csaladtagonként) 2 m>-t tervezni,
sajat készitésd napkollektornal 3-4 m?>-t.

Colivoohis rendsan
Mplagviz trokd

Kaphat6 - épithetd — még olyan tartallyal
egybeépitett olcsobb hogyijts rendszer is,
ahol egy vizcsovon feltoltjiik, majd felmele-
gedés utan ugyanott leengedjiik a vizet (dra-
in-back rendszer). Ez a rendszer folyamatos
feligyeletet vagy/és automatikat igényel.

Az eddig emlitett kozvetlen mddszerek,
természetesen csak fagymentes iddszakban
alkalmazhatdok. Ha télen is szeretnénk
hasznositani a nap melegét, akkor kétkoros
rendszert kell felépitentink. A szabadtéri
korben fagyalld folyadékot keringetiink,
és hGcseréldn keresztiil tudjuk dtadatni
a h@energiat a belsd hasznalati melegviz
rendszernek.

A legalkalmasabb médszert mindenkinek
az adott igények és lehetGségek figyelembe
vételével célszeri megtervezni. Otletek-
kel, javaslatokkal, méretezéssel szivesen
segitek.

Tornai Arpad



