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Jegyzdi rovat

Forgalmi rend valtozas

Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy az iskola és az 6voda el6tt megval-
tozott a forgalmi rend.

Lakossagi kérésre a Magyar Kozut Kht. a posta és a nagyiskola kozé
megdllni tilos tdblat helyezett el. Ennek alapjan a KRESZ szabélyai
szerint a nagyiskola oldalan tilos a megallas.

Komoly gondokat okozott a gyermekeiket autdval 6vodaba és is-
kolaba szallitd sziilk parkoldsi szokésai. Akadalyoztak az ott lakdkat
azzal, hogy a bejard elGtt alltak meg.

Reggelente amugy is forgalmas utszakaszon — iskolabusz, kerék-
parosok, gyalogosok, atmend forgalom — balesetveszélyt idéztek eld.

Az intézményektdl kicsit tavolabb — Szent Lorinc sétany, Plébania,
Templom elGtti atszakasz — biztonsagos parkoldsra, ki- és beszéllasra
biztositott a lehetdség.

Kériink mindenkit, legyen beldtassal a gyermekek biztonsagara,
az ott lakdk igényére tekintettel és a kozlekedési szabalyokat mara-
déktalanul tartsak be. Sajnos nem juthat parkol6hely mindenkinek
kozvetleniil az intézmény el6tt.

A korzeti megbizottat felkértiik, hogy az j forgalmi rendnek mara-
déktalanul szerezzen érvényt folyamatos ellendrzésekkel.

Rendezési terv modositasa

Téplanszentkereszt kozség Onkormdnyzata Képvisels-
testiilete 2007. szeptember 27-i ilésén megtargyalta €s
balyozasi tervérdl sz0l6 rendeletének modositasat.

A hatalyos rendelet a Polgarmesteri Hivatalban meg-
tekinthetd.

Kutyavilag

Oktéber ho folyaman megtortént az ebek 2007. évi veszett-
ség elleni védgGoltasa.

Nyilvantartasunk alapjan kb. 300 kutyéat oltattak be.

A kozségben jelenleg 780 lakdhédz van. A lakéingatlanok
szamdhoz képest keveselljiik a nyilvantartott ebek szamat.

2007. év végén, 2008. év tavaszan a teljes kord nyilvantartas
érdekében elrendeljiik az ebek Osszeirasat.

Sokan fordulnak hozzank panasszal a kozteriileten feliigye-
let nélkiil koborl6 allatok miatt.

Ezek az allatok sokszor zavarjak a gyermekeket, kerék-
parosokat, arra is volt példa, hogy komoly anyagi karral jaré
kozlekedési balesetet okoznak.

A kutyékat kiilteriileten (erdén, mezén) sem lehet péraz
nélkdl futtatni, feliigyelet nélkil hagyni. Ott is veszélyt jelent-
hetnek a foldjeiken dolgoz6 emberekre, allatokra. Tobben
voltak mar szemtanui annak, hogy nagytestd kutyak hajtjak
a védtelen &zeket. Ilyen esetben gondoljanak a kutyatulaj-
donosok arra, hogy a vadaszok is lelGhetik (természetesen
bizonyos feltételek esetén) kedvenceiket.

Egytttmikodéssel, egymasra figyeléssel, az ebtartasra
vonatkozé elGirasok fegyelmezett betartasaval ezek a kel-
lemetlenségek megel6zhetdek.

Figyeljiink egymasra, kornyezetiinkre, s ennek legyen része
a koriilottiink, veliink €16 allatok védelme, helyes tartasa is.

Megértésiiket és egylittmikodésiiket kdszonjiik.

Oktoberi iinnepeink

Iskolai tinnepi mdsor keretében emlékez-

Iskolai hirek

Perlné Lakatos I1diké tanar-

tiink meg az 1849-ben Aradon martirhalalt
halt hés tabornokokroél, valamint az 1956.
oktéber 23-i eseményekrdl.

nd és tanitvanyai oktéber 5-
én meghatd6 tinnepi mésorral
emlékeztek vértantinkra. A
szinvonalas misor
jeleneteket villantott
fel a szabadsagharc
eseményeibdl — ze-
nével, tanccal, csa-
tajelenettel idézve
meg a kor hangula-
tat —s a 13 vértanua
életébdl. Kozremlkodott az
iskola énekkara is.

1956. oktéber 23-i esemé-
nyekre emlékezett nyolcadik
osztalyos tanitvanyaival Agoston
Gabriella tanarng a Mivészeti

kor kdzremiikodésével. Az tinnepi misor a
korszakot idéz§ irodalmi szemelvényekkel
és a forradalom napjait megélt személyek
altal rogzitett naplorészletekkel idézte fel a
torténelem egyik legnagyobb eseményének

torténéseit.
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Terménybab

Hagyomdényainkhoz hiven
oktober elején rendeztiik meg
terménybab készits versenyiin-
ket, ahol &szi terményekbdl
készitettek mulatsagosabbnal
mulatsagosabb figurakat tigyes
kezt didkjaink. Latvanyos és
otletes alkotdasokbdl nem volt
hidany. A legszinvonalasabb
munkdakat a Leginszky Agnes
tanarnd vezette szakértd zstri
dijazta.

Iskolai hirek

Taplan Kupa

Azidei évben a 6. Taplan Kupat rendeztiik
meg Taplanszentkereszt, Celldomolk, Biik,
Vasszécseny, Csakanydoroszl6, Szentgott-
hard, Szombathely és Vat leany labdarigoi

részvételével! Bar az idGjaras
nem allt mellénk, mégis elmond-
hatjuk, hogy az idei volt az eddigi
legtobb csapatot felvonultato és
legrangosabb focitorna.
Kiizdelmes mérkdzések-
en, szoros eredmények
sziilettek.

A golkiralyndi Ernszt
Dorka (Szentgott-
hard), a legjobb jatékos
Nagy Déra (Szombathely) lett, a
legjobb kapus cimet pedig Agos-
ton Rebeka (T4pldnszentkereszt)
szerezte meg.

A torna végeredménye:
1. Szentgotthard

2. Szombathely

3. Celldomolk

4. Taplanszentkereszt
5. Csakanydoroszl6
6. Biik

7. Vasszécseny

8. Vat

Ismerkedési est

A Sziil6i Szervezet és a tantestiilet kozotti
eddig is mély kapcsolatot egy kellemes
ismerkedési est keretében fizték még
szorosabbra a résztvevik. Az est alkalmat
adott arra, hogy a szervezet Gj tagjai megis-
merkedjenek a tantestiilettel. A sziil8k és
pedagdgusok egyeztették a pizsi party és a
halloween buli részleteit és kitértek arra is,
hogy tarsadalmi munka keretében milyen
feladatokat kell az idei tanévben megvalo-
sitani (pl. parkositas, a kisiskola udvaranak
jatszoudvarra alakitasa, tujak iltetése). A
komoly” egyeztetést kdtetlen beszélgetés
kovette.

06-20/463-98-26 | TORTAN MINDCH ALKALOMRAL

I INGYENES
«.+ hazhoz szallitas!

fzmpnle:
Tej-. ét-, vagy
fehercsokolade
Vanilia
Eper
Malna
Erdei
gytimiblcs
Feketeszeder

Kiakusz
Mak
GesTienye
Turd
Oroszkrem
Bounty
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NAP-tar

November

Szent Andrds hava, Oszuté, Enyészet hava

= November 3.

A Magyar Tudomdny Napja

A Magyar Tudomanyos Akadémia kezde-
ményezésére a Magyar Koztarsasag Kor-
manya 1997. november 3-4t a Magyar
Tudomdny Napjava nyilvanitotta, annak
emlékére, hogy 1825-ben ezen a napon a
pozsonyi orszaggytlésen grof Széchenyi
Istvan felajanlotta birtokainak egyévi jo-
vedelmét, 60 ezer forintot a Magyar Tudos
Tarsasag — a mai Tudomanyos Akadémia
—megalapitasara.

= November 4. )
Az 1956-os forradalom és szabadsdagharc
leverésének gydsznapja

Ezen a napon
a szovjet néphad-
sereg pancélosai
Szolnokrél Bu-
dapestre vonul-
tak: segitségiikkel
megkezdddott a
Srendteremtés”.
Az uj forradalmi
munkdésparaszt kor-
many, melynek vezet§je Kadar Janos volt,
fegyveres erGszakkal szamolta fel az oktober
23-an kitort, ellentmondasoktdl sem men-
tes forradalmat. Ez a nap a szabadsdgaért
kiizd§ nemzet gyasznapja.

Faludy Gyorgy: 1956. november

Majd: osztrdk lampak, mentdkocsik,
szendvics, mosolygo,
piszkosszGke

jarér. Mogottiink puskaszo, sotétség,
remények temetdje.

Furcsa haza. Az ember fellélegzik,
mikor kiér beldle.

= November 11. o Mdrton =——

A Szent Marton ladja voltaképpen egy
régi romai étkezési szokdsnak, illetSleg
hagyomanynak tovabbélése. Aesculapius
tinnepén, amely éppen erre a napra esett,
liba keriilt az asztalra. Ismeretes az is,
hogy a Capitolium ladjai ébresztették fol a
faradt 6rséget, amikor a gallusok a varost
éjszakanak idején el akartak foglalni. Innen
a lad megtisztel§ avis Martis neve, amely-
bdl kénnyen formalddott az avis Martini
megnevezés. Ehhez utélagos legendai ma-
gyarazatot is koltottek: Marton alazatbol a

ludak 6ljaba bujt, hogy plispokké valasztasa
eldl kitérjen. Ezek azonban zajgdsukkal
elarultak, és igy kénytelen volt a piispoksé-
get elvéllalni.

Mindezekbdl érthetd, hogy Marton
napjanak — féleg Dundntdl - a frissen
tomott, szépen kihizlalt Idd volt az iinnepi
eledele. A szombathelyi egyhdzmegye
kispapjai a szent patrénus napjan hagyo-
manyosan Mdrton ludjat ettek és bort
ittak ra.

= November 12. = Mindségiigyi Vildgnap =

Az Eurdpai Mindségiigyi Szervezet
(EOQ) 1992. november 12-re hirdette
meg a Mindségiigyi Vilagnapot. A ma-
gyar kormany is csatlakozott az EOQ
felhivasdhoz. A szervezet ezzel a minGség
iranti elkotelezettség fontossagara kivanja
felhivni a figyelmet.

1959-ben ezen a napon fogadtédk el
»A gyermeki jogok nyilatkozatat”, majd
1989-ben ,,A gyermekek jogainak konven-
cigjat”.

= November 15. o Fiistmentes Nap ———

A tradicidva novekedett nap alapotletét
1971-re datéljuk, amikor Massachusetts
allam kormdanyzdja, Arthur P. Mullaney
arra kérte a polgarokat, hogy egy napig ne
dohédnyozzanak, és a pénzbdl, amit aznap
dohdnyarura koltottek volna, egy helyi
kozépiskolat timogassanak. Az dtlet megfo-
gant, és 1976. november 18-4n mar az Ameri-
kai Rékellenes
Térsasag (ACS)
tlizte zészlajara
a célt. Sikertlt
is egymilli6 em-
bert rabirniuk,
hogy egyetlen
napra birjak
ki dohédnyzas
nélkiil. 1977-ben méar minden 4llam csat-
lakozott a mozgalomhoz, ami ekkor kapta
az egységes ,,Smokeout Day” elnevezést.
Az Egészségiigyi Vilagszervezet kezdemé-
nyezésére november harmadik csiitortokét
aztan nemzetkozi szinten is Fiistmentes
nappa nyilvanitottak.

Rt
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= November 19. = Erzsébet ————
2007-ben iinnepeljiik Arpad-hézi Szent
Erzsébet sziiletésének nyolcszazadik év-

forduldjat. A magyarorszagi Szent Erzsébet
jubileumi év alkalmébol, amely a budapesti
Szent Istvan-bazilikdban bemutatott szent-
misével vette kezdetét 2006. november
19-én, egy éven keresztill innepségeket,
kiéllitasokat rendeznek és zardndoklatokat
szerveznek. Az emlékév 2007. november
18-4n tinnepi szentmisével és kdrmenettel
zarul Sarospatakon.

= November 20. 1
Az Ifju Zenebardtok Napja
Az Ifji Zenebaratok Nemzetkozi Szovet-
sége 1968 tavaszan Lisszabonban tartott kong-
resszusanak hatdrozata alapjan november
20-4n iinneplik az Ifji Zenebaratok Napjat.

= November 21.o A4 Televizié Vildgnapja =

A Televizi6 Vilagnapjat 1996 6ta tartjak
meg. Célja, hogy a televizids tarsasagok
olyan témakat allitsanak k6zéppontba, mint
a béke, az egyiittmiikodés és a fejladés.

= November 22.:

A Magyar Kozoktatds Napja

A Pedag6gusok Szakszervezete a magyar
kozoktatas helyzetének, gondjainak bemu-
tatdsdra, valds tdrsadalmi megitélésének
elGsegitése céljabol 1991-ben kezdeményez-
te, hogy november 22-én tartsak a Magyar
Kozoktatds Napjat.

= November 25.0 Katalin ————

Alanyok véddszentje. Sok férjjoslas fliz6dik
ehhez a naphoz. Sok helyen ,,Katalin-agat”
raknak vizbe, hogy karacsonykor kizoldiiljon.
Id6jarasban a karacsonnyal ellentétes: ,,ha
Katalin kopog, kardcsony locsog”.

= November 25. )
A Magyar Labdarigds Napja
A magyar labdarag?é ,,Aranycsapat” 1953.
november 25-én a londoni Wembley-sta-
dionban 6:3 aranyban legydzte a hazai palyan
akkor mar 90 éve veretlen angol valogatot-
tat. A sport-
torténeti
gy6zelem
emlékére
a Magyar
Labdaragé
Se mTE . ¥ Szovetség
1993-ban november 25-ét a Magyar Lab-
dartgds Napjava nyilvanitotta.
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= November 27.2 A Véradok Napja ——=

ElGszor 1954. november 27-én adoma-
nyoztak kitiintetéseket a sokszoros vé-
raddknak. Ebbdl az alkalombdl a Magyar
Voroskereszt 1987-ben javasolta, hogy
1988-t61 kezddd&en november 27-én legyen
a Véradok Napja.

= November 30. o Andris———
Andras apostol, Péter batyja. Eletér6l,
palyajarol keveset tudunk. A hagyomany
szerint X form4ju kereszten szenvedett
vértanasagot. Ez az andréskereszt, amely
ikonografiai ismertetdjele is egyuttal.

= November 30. 1
Nemzetkozi Ne vdsdrolj semmit! Nap

A Ne vasarolj semmit! Nap vidam és
kritikus tiltakozas a nyugati tulfogyasztas, a
jolét, a vagyon egyen-
I6tlen elosztasa, és
a reklamnak a min-
dennapi életiinkre
gyakorolt hatasa
ellen. A ne vasarolj
semmit! Napot 1992-
ben kezdeményezte
a kanadai Ted Dave,
aki a reklamszakma-
ban dolgozott. Ezdltal akart tiltakozni a
reklamok sziintelen tulfogyasztasra valé
Osztonzése ellen. Mottdja az volt: Ami elég,
az elég! Azbta egyre tobb orszag vette at a
Ne vasarolj semmit! Napot.

,I1tt van az dsz, itt van ajra”

Az §sz Ovi-
galériank megnyi-
téja utan késziil-
tink 6vodank
2007-es Sziireti
mulatsagara.

Azzal a cél-
lal rendeztiik a
Sziil6i Szervezet
segitségével ezt
a rendezvényt,
hogy kellemes
hangulata napot toltsenek el a sziildk, a
gyermekek és az 6voda dolgozdi.
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bol, arcfestés, lufi
hajtogatas, ter-
mésbab készités,
valamint finom
pogacsa, ropog-
tatni valo és sok-
sok tombolatargy
taldlta meg kis
gazdajat.
Vidam szin-
foltja volt a
- sziireti mulatsa-
gunknak a Sziil6k el6adasiban lathato ,,A
répa” ciml mese, amely nagyon tetszett
kicsinek és nagynak egyarant.
Koszonjiik nekik, és nagy izgalom-
mal varjuk a kdvetkezd évi elGadast.
Koszonjiik azoknak a Sziil6knek is,
akik munkdjukkal, tombolatargyak-
kal és az elkészitett terménybabok-
kal tették szinesebbé a gyermekek
mulatsagat.

e = 4 =

Az idGjaras kegyes volt hozzank és
verdfényes napsiitésben oszthattuk
ki a ,,Madarijeszt6 Készitd Verseny”
dijait.

Egész délutan szamtalan program
varta a gyerekeket: sz816préselés, gesz-
tenyesiités, Gszi falevelek ontése viasz-

(V. Taplani Rockbuli
Taplanszentkereszten

2007. november 16. 20 6ra
Jokai Mor Miivel6dési Haz

Fellépok:
Lost Future
Rolling Rocks
Revans

Belépddij: 300 Ft

. J

~
A Taplan Mozi és a

Morzsanyi-filmklub
2007. novemberi
miisora

* November 5. 19 ora — Goda Krisztina:
Szabadsag, szerelem

* November 6. 18 ora — David Silverman:
A Simpson csalad

* November 9. 16 ora — Kertész Mihaly:
Casablanca

* November 13. 18 ora —Michael Lehmann:
Férjhez mész, mert azt mondtam

® December 4. 18 6ra — Michael Bay:
Transformers
S J

\

Személyszallitas!

Taxi rendelhetd: 06-70/208-8742
Téaplanszentkeresztieknek kedvez-
mény! Kalman Attila

4 . . N
Konyvtari

nyitva tartas valtozas

2007. november 1-jétdl a kovet-
kezSképpen alakul a Kozségi és iskolai
konyvtar (F§ ut 4-6.) nyitva tartasa,
ahova tovabbra is szeretettel varjuk az
olvasas hodoldit:

Hétfo: 12-18 oraig
Kedd: 15-17 oraig
Szerda:  12-18 éraig

Csiitortok: 14-17 oraig

Péntek: 8-18 oraig
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Mindenhol élnek érdekes emberek.
Nincs olyan falu, ahol ne lehetne taldlni
egy-két személyt, aki valamivel kittinik a
tobbiek koziil. En azt az embert kerestem

meg, aki korat tekintve az els6 Taplan-
szentkereszten. O Pungor Jozsef, a falu
legid§sebb embere.

— Mennyi idés most?

—A091. évemet taposom. 1916. novem-
ber 17-én sziilettem Vépen.

— Hogyan keriilt Taplanszentkeresztre?

- A hazassag révén. En Vépen az
Erdddy csalddnal szolgaltam, lovasz vol-
tam. A feleségem is ott volt a gyerekek
mellett. O Szentkereszti sziiletést. David
Aluzia. Vépen ismerkedtiink meg 1941
Gszén. 1944. méjus 27-én ndsiiltem meg.
27 éves voltam, akkor szereltem le. Mikor
O0sszehazasodtunk én is idekoltoztem
a feleségem sziileihez. Ok akkor még
a kastély mellett laktak. Ott volt egy
kocsislakas. Ide, ebbe a hazba 1957-ben
koltoztiink. Itt volt négy dreg: harom
holgyike és egy bacsika. Feleségem
nagynénjei, édesanyja, meg a nagybatyja
laktak itten.

— A hdbori utdn hogyan teltek a minden-
napjai?

— A haborud utidn a Jarmtjavitéban dol-
goztam, mint esztergalyos. Szakmunkas-
vizsgat tettem. A feleségem pedig haz-
tartasbeli volt. Dolgozni kellett. A hazat
rendbetettem, gyermekeinket neveltiik.
Jartam kétmiszakba, haromba, de dol-
gozni kellett, ez volt a megélhetés. Az
volt a legf6bb célunk, hogy a csalddnak
legyen megélhetése.

— Mennyire viselte meg a haborui?

— Hét nézze, az ember Ggy van, valamit
el kell felejteni. Val6jaban els6 vonalban

Az élet szép

nem voltam, de a hatsé vonal is veszélyes.
Haboruban mindenhol veszélyben van
az ember.

— Tobb mint 50 éve itt lakik Tapldinszent-
kereszten. Mennyit vdltozott a falu?

— Sokat. Akkor mikor mi idejottiink,
még par haz volt ebben az utcaban.
Azota rengetet haz épilt.
Sokat véltozott. Hiszen ha
elmegyek Taplanba nem
ismerem ki magamat, pedig
mar midta itt vagyok. Az
emberiség felét nem isme-
rem. A fiatalokat meg fGleg
nem.

— Hogyan éli meg az oreg-
kort?

- En nem panaszkodhatok
az 0regkor-
ra. Szeretek
jonni-menni.
Nem szeretem
a telet, mert benn kell tilni.
En csindltam mindent, ez
volt az élet. En most is
boldog vagyok. Sajnos a
feleségemet eltemettem, de
ez az élet. Nalunk szeretet
volt meg békesség. Ezt nem
tudom elfelejteni, meg &t
sem.

— Mire a legbiiszkébb éle-
tében?

' FABRIKETT 10 kg

Alkalmazhaté: kandalloba, cserépkalyhaba és hagyomanyos tlizelés(

flitéberendezésekben.

tlzifa
flitGértékével

¢ KétGanyagot nem tartalmaz

* Atlizifahoz képest 50%-kal nagyobb a flitGértéke
* Nedvességtartalom 8-12%, ezért sokkal jobb hatasfokkal ég, mint a

* F(it6értéke 1819 MJ/kg, amely megegyezik a j6 minéségl barnaszén
* Faforgécs, flirészpor, illetve biomasszabdl készUlt
e Hamutartalom 1-2%, amely kiszérhat6 névényi tdpanyagként

* FUstje kérnyezetre karos kén-dioxidot nem tartalmaz
* A tlizteret MAXIMUM 40-50%-ban szabad kit6lteni!

— Hogy megértem a 91. évemet. Erre
biiszke vagyok. Rdadésul ugy éltem meg
azt, mintha most is 60 éves lennék. Es tgy
is érzem magamat. Elmondhatom, hogy
boldog vagyok.

— Volt olyan dolog az életében, ami utdin
vdgyott, de nem tudta megvalositani?

— Almaim voltak. Almodozik az ember
ezt-azt. De olyan vdgyam nem volt, amit
nem tudtam megvaldsitani. En joked-
vl ember voltam. Fiatalkordn én nem
csliggedtem: ha sokat kellett dolgozni,
akkor dolgoztam.

- Es most van olyan dlma, amit még

szeretne megvalositani?
— Egy dlmom van, hogy még élhessek.
Még egypar évet. Ez az egy 4lmom van.
Moéricz Eszter

V' Gyars: PUMI-FA

Taplanszentkereszt, Rakoczi F. u. 58. ¢ Tel.: 06-30/913-9663
Taplanszentkereszt egész terliletén ingyenes hazhoz szallitas!




2007. november

7

/-

Labapolas télen is

Szeretnék a faluban pedikiros lenni!

Sokan, akik még nem kerestek fel, tegyék
bétran, hiszen a pedikiir NEM LUXUS,
hanem az egészség szempontjabdl tény-
leg sziikséges. Alljon itt néhany sor ennek
megerdsitéséiil. Igyekeztem didhéjban
Osszeszedni azokat a gondolatokat, ame-
lyek taldn batrabba teszik Onoket ahhoz,
hogy felkeressenek. Nyolcvanharom éves
Edesapém szokta mondani: ,,A pedik{iros?
Ja, az kell. Utana a labaim mintha nem az
enyémek lennének!” Tényleg igaz, igy van.
A 14b szinte megszabadul ,,béklyditol”.

Alabfej egy ,,szamtalan” csontbdl felépitett
remekmd, s a tualsuly, a kényelmetlen cipd
éppugy megterheli, mint az esetleg 6roklott
vastag bérkeményedés, sarokrepedés. Szinte
minden 1épés f4j, s alig varjuk az estét, hogy
a kinz6 érzés csillapodjék.

A 14b apolésara télen talan még nagyobb
gondot kell forditani, mint més évszakban,
ha fiatal, ha idGsebb az ember.

Pedikiirosként elGszor bekenem a labfe-
jeket bdrradirral, majd kellemesen meleg
fertGtlenitGszeres, illatos vizben — borti-
pustdl fiiggden — 15-20 percig dztatom.
Az igy elGkészitett 1abrol eltdvolitom a
makacs bérkeményedéseket, tyikszemet
és az esetleg bendtt kormot is kezelem.
Természetesen folyamatos fertGStlenités
mellett és megfelel§ pedikiirds szersza-
mokkal teszem ezt. Rovidre vdgom a kor-
moket, szépen lereszelem, hogy ne legyen
»harisnyaszaggat6”. Most a pedikdr legkel-
lemesebb része, a masszirozas kovetkezik.
Egy altalam kikevert masszazskrémmel
frissitem az elfaradt végtagokat. Nagyon
jol esik mindenkinek.

Prébalja ki On is. Itt a lehetSség. Ha
ugy gondolja tapodtat sem kell mennie,
otthonaban is felkeresem!

Pozsgai Ildiko
Tel.: 577-087
06-30-2376-098
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Kivalé minéségifonalbol készilt

vékony és vastag
pamut zokni

kozvetlenil a gyartétoél.
Tébbfajta szinben és méretben.

31-46-ig, de
lehet extra méretben is.

Cim: Tapladnszentkereszt,
Voérosmarty M. u. 8.
Tel.: 789-756, 06-20/373-3147
\ )
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Allandé
telefonszamok:

Kozségi Onkormanyzat:
577-048
Polgardrség:
06-30/621-0689
Tizoltosag:

105
Orvosi rendelé:
577-042
Perger Gyula, Plébanos Ur:
06-70/332-1327
Gyepmester:

70/362-2655

Friss zoldség, gyiimolcs
kaphato!
Minden hétkdznap a posta mellett.

Olcs6 arak, udvarias kiszolgalas!
Varom kedves vasarléimat.

lldiké konyhaja

Préatserné Orsi a Polgarmesteri Hi-
vatalban dolgozik. Régi baratsag mar a
miénk, hiszen érettségizd fiaink valaha
egyiitt koptattdk az iskola padjait. Ha
talalkozunk, €s van némi kis idénk,
akkor nagycsaldados anyukakként
rendre elSkeriil koztiink a siités-f6zés
témdja:

— Té Orsi milyen pizzds csiga recepted
van Neked?

— Nemrég kaptam a hugomtél, aki
Budapesten lakik.

— Te is pesti voltal?

— Nem, én Bogatrdl keriiltem a fa-
luba. Nagyon szeretiink itt lakni gyere-
keimmel egyiitt. BAr mar nagyobbak
a tieidnél, de ez csak annyit jelent,
hogy még tobbet kell stitndm-f6znom
nekik.

— Miért jo ez a recept?

— Tobb oka is van. Ez olyasmi, mint
a pizza, mégis kiilonlegesebb. Nagyon
rovid id§ alatt készen van. Az alap-
tésztat, s6t a kész csigakat is lefagyaszt-
hatod.

— Koszonom Orsi, ma ki is probdlom!

— Jo6 étvagyat, de szerintem Te is
készits dupla adagot ,.kis” csalddod-
nak!!!

iziileti problémakra
keringési problémakra
csontritkulasra
gerincbantalmakra
gerincferdiilésre
vérnyomasra

2. tipusu vércukorbetegségre.

1 kezelés 40 perc = 500 Ft.

Bejelentkezés: 06-30/946-6050
Taplanszentkereszt, Rét u. 22/e

Mindenszentekre ko-
szoru, sirdisz, mécses kap-
hato, valamint szalvirdg
rendelhetd. (Krizantém, szegf( stb.)
Erdekl&dni lehet:

Kalman Attila

Taplanszentkereszt, Rét u. 22.

Tel.: 06-30/320-5858
94/377-536
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Orban Csaba
-
-4 Pizza
Termoakupressziras as batyu
masszazsagy Hozzdvalok:

o 70 dkg liszt (finom liszt), 5 dkg élesz-
w t6, sO izlés szerint, tej amennyit a massza
vesékre

felvesz, 1,5 dl étolaj, 1 db tojas.

Elkésziteés:

Az élesztdt langyos tejjel felfuttatjuk.
A lisztet elkeverjiik a s6val és beleiitjiik
a tojast. Hozzaontjiik a megfuttatott
élesztos tejet, ezt 0sszedolgozzuk.
Annyi tejet adunk hozzd, hogy lagy
masszat kapjunk.

Ujjnyi vastagra nyujtjuk, és 3x hajto-
gatjuk, hajtogataskor olajjal vagy zsirral
megkenjiik.

8x8 cm-es kockdkra vagjuk, megken-
jiik pizza szosszal, €s izlés szerint toltjik
felvagottal, sajttal, zoldségekkel.

Négy sarkat batyu form4jura behajto-
gatjuk, tepsibe rakjuk és elomelegitett
siitében kozepes langon megsiitjiik.

[zlés szerint a pizza sz6sz helyett
fokhagymas-tejfolos szdszt is tehetiink
a tésztara.

J6 étvagyat hozza!
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Karate hirek

0GOJU KUPA 2007. 1

2007. szeptember 29-én a szombathelyi
Haladas Sportcsarnokban rendezték meg a
Goju Kupa nyilt meghivasos nemzetkozi ka-
rateversenyt gyermek, ifjusagi, kadett, junior
és felnott korosztély részére. A versenyre a
megyei csapatokon kiviil érkeztek Moson-
magyardvarrol, Pécsrol, valamint Ausztridbdl
és Szlovéniabol. A mintegy 130 induld kozott
ott volt a Taplani Karate Sportegyesiilet 18
karatékédja is, akik Osszesitésben ,,begytijtottek”
9 arany-, 5 eziist- és 10 bronzérmet és ezzel
toronymagasan nyerték a csapatok kozotti pon-
tversenyt, valamint a kupat is megszerezték.

Eredmények:
kata kumite
(formagyakorlat) (kiizdelem)
Németh Bence 1 1

Németh Marcell
Kods Noéra

Koés Viktor

Kassai Csaba
Kassai Gergely
Kassai Laszlo
Lovranics Alexandra
Habda Zsolt
Németh Daniel
Doncsecz Déaniel
Sipos Andras

Sipos Balazs

Pajor Fruzsina
Pajor Gergd
Pajor Marton
Berték Tamas
Berta Daniel
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Kassai Rita

A képen:

A gydztes taplani csapat a
kupaval:

Alsé6 sor (balrél): Kods Nora,
| Lovranics Alexandra, Kods Viktor,
Berta Daniel, Németh Marcell, Né-
meth Bence, Kassai Gergely

Allnak: Kassai Lasz16, Bertok
Tamas, Sipos Balazs, Habda Zsolt, Sipos
Andrés, Németh Daniel, Doncsecz Daniel,
Kassai Csaba, Pajor Fruzsina, Pajor Gergd,
Pajor Marton, Németh Andrés edzd

f Vilagbajnoksagon
jartak

2007 szeptemberében a lengyelorszagi
Bydgoszczban rendezték meg az Ippon
Shobu Karate Vilagbajnoksagot kadett,
junior és feln6tt korcsoportban.

21 orszag tobb szaz versenyzdje
k6zott a magyar valogatott csapat
tagjaként tatamira Iéphetett a Taplani
Karate Sportegyesiilet két sportoldja
Németh Bence és Horvath Benjamin.

Az egyéni kiizdelmekben orosz,
illetve angol ellenfeliikkel szemben
maradtak alul. A csapat-kumitében
is mindketten indultak és a nagyon
erds litvan csapattal keriiltek ossze:
két ponttal veszitettek, €s nem jutot-
tak a nyolcas dontSbe. A csapat kata
versenyszamban Bence szerepelt két
masik tarsaval és nagyon sz€ép verse-
nyzéssel az igen értékes 6todik helyet
szerezték meg.

Az egyesiilet életében igen nagy
jelent&séggel bir, hogy mar nemcsak
orszagos versenyeken indulhatnak a
taplani karatésok, hanem a valogatott
szineiben Magyarorszagot képviselve
eurdpai illetve vilagversenyeken is, és
mindenhol becsiilettel helytallnak, érme-
kkel, értékes helyezésekkel térnek haza.

Kassai Rita
\

oDiakolimpia-el6donté |

2007. oktober 13-d4n Varpalotan ren-
dezték meg a WKF Karate Didkolimpia
dunantuli elddontdjét. A Taplani Karate
Sportegyesiilet versenyzdi — akik, mivel di-
akolimpiarol van sz6 iskolajukat képviselték
— a tobbszaz f6s mezényben kiemelkedden
teljesitettek. Az orszagos dontSt novem-
berben rendezik Budapesten, ahova az elsg
harom helyezett jut tovabb.

Eredmények: kata kumite
(formagyakorlat) (kiizdelem)
* Koos Nora
Jurisich Miklés Gimnazium, Kdszeg
3 1
* Koos Viktor

Apiczai Csere Janos Alt. Iskola, Ttpldn-
szentkereszt 5 -
* Németh Bence

Bolyai Janos Gyakorl6 Iskola és Gimna-
zium, Szombathely 1 1

* Németh Marcell
Apiczai Csere Janos Alt. Iskola, Taplan-
szentkereszt 2 1
* Kassai Gergely
Hermann Ott6 Szakképzd Iskola, Szom-
bathely 5 3
¢ Habda Zsolt
Bolyai Janos Gyakorl6 Iskola és Gimna-
zium, Szombathely 1 1
* Lovranics Alexandra
Zrinyi Ilona Alt. Iskola, Szombathely
- 3
* Horvath Benjamin
Kereskedelmi és Vendéglatoi Szakképzd
Iskola, Szombathely 2 3
Kassai Rita

A kovetkezo szamhoz
a cikkek leadasi hatarideje:

2007. november 23.

Taplani Forum

Tdpldnszentkereszti havilap.

Felelds kiado: Taplanszentkereszti Kozség Onkorményzata
Szerkesztd: Moricz Eszter FelelSs kiado: ifj. Perl Janos polgdrmester




